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◆第2回ボランティ

ア養成実践講座

を開催します！ 

◆今後のボランティ

ア養成実践講座

の予定 

◆こどもを守ろう！ 

◆みちしるべの予定

◆スタッフ紹介（その

４） 

◆おかげさまで、み

ちしるべは開設か

ら５ヶ月です！ 

を開催します！  

９
月
に
行
わ
れ
た
第
１
回
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
養
成
実
践
講
座
「
高
齢

者
福
祉
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
に
続

き
、
第
２
回
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

今
回
お
話
い
た
だ
く
の
は
、
藤

沢
市
で
長
年
教
育
の
現
場
を
引
っ

張
る
と
と
も
に
、
「
地
域
・
家
庭
・

学
校
」
の
三
者
連
携
を
進
め
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
松
井
芳
子
氏
（
藤
沢

市
前
教
育
長
・
神
奈
川
県
退
職
女

性
校
長
会
会
長
）
と
、
地
域
で
こ

ど
も
を
育
て
る
と
い
う
視
点
か
ら

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実
践
し
て

い
る
川
口
松
子
氏
（
子
育
て
タ
ン

ポ
ポ
創
始
者
・
代
表
）
の
お
二
人

で
す
。
地
域
の
安
全
が
叫
ば
れ
て

い
る
今
、
私
た
ち
に
何
が
求
め
ら

れ
て
い
る
の
か
、
そ
し
て
何
が
で

き
る
の
か
に
つ
い
て
、
お
二
人
と

と
も
に
、
楽
し
く
議
論
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、
皆
様
お
誘
い
あ
わ
せ

の
う
え
、
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
！
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時 

十
一
月
十
八
日
（
火
） 

 
 
 
 

午
後
二
時
半
～
五
時 

 
 
 
 

（
受
付
二
時
よ
り
） 

 

●第 3 回ボランティア養成実践講座「傾聴ボランティア」：1 月 20 日（火）（予定） 

●第 4 回ボランティア養成実践講座「ボランティアの海外事情」：3 月 17 日（火）（予定） 

※この講座は資格取得できるものではありません。ご了承ください。 

♪お問い合わせは裏面の連絡先まで♪ 

～今後のボランティア養成実践講座の予定～ ※変更することがあります 

■
会
場 

藤
沢
市
総
合
市
民
図
書

館 

第
一
会
議
室 

 

■
参
加
費 

無
料 

 

■
問
合
せ 

裏
面
連
絡
先
ま
で 

こ
ど
も
を
守
ろ
う
！ 

～
今
日
か
ら
で
き
る
こ
と 

家の外回りのお掃

除を、こどもの通学

時間に合わせて、毎

朝挨拶をすれば、笑

顔の関係が自然に

つくれるね！ 

一緒に始めてみませんか？ 

犬の散歩をするときは、

公園や学校のまわりを

歩くだけで「見守り」に

なるね！ 
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みちしるべの予定（11～12 月） 

年金相談会（無料個別相談会） 
倉田裕一氏（社労士、倉田社会保険労務士事務所）による個別相談会です。

先着 6 名様まで（相談時間はお一人 20 分程度の予定です） 

● 日 時：11 月 26 日（水） 

     午後２時～４時 

● 場 所：COCO みちしるべ 

● お申込：お電話にてお申込みください。 

法律相談会（講演＋質疑） 

★イベント★ 

●クリスマス子どもワークショップ● 

12 月 13 日（土）午後２～４時 
 

素敵なクリスマスカードをつくって 

大好きな人に贈ろう！ 

  

場 所：COCO みちしるべ 

材料費：１００円 

 お申込：お電話にてお申込みください 

増本敏子氏（弁護士）をお招きして、最近の

高齢者をめぐる法律問題についてお話頂き

ます。 

● 日 時：1２月 2０日（土） 

     午後２時～４時 

● 場 所：COCO 湘南台１F アトリエ 

● お申込：お電話にてお申込みください。 

 
 
スタッフ紹介（その４） 

大野 伸枝 

（おり～ぶボランティアスタッフ） 
梅本 智子 

（おり～ぶボランティアスタッフ）

 

■性格：のんびり屋 
■趣味：スポーツ観戦（テレビにて） 
■星座・血液型：みずがめ座・B 型 
■得意分野：自己流料理 
■ひと言：どうぞ大勢の方がご利用くだ
さい 

■性格：まじめ 
■趣味：音楽鑑賞 
■星座・血液型：かに座・A 型 
■得意分野：掃除 
■ひと言：とにかく一度のぞいてみて
ください 

佐竹 三保子 

（おり～ぶボランティアスタッフ） 

 

■性格：マイペース 
■趣味：映画鑑賞 
■星座・血液型：さそり座・B 型 
■得意分野：片付け 
■ひと言：おいしいコーヒーをどうぞ！

 

 
 
 
 
 
 
 
 

開設以来、みちしるべに延べ６００人を超える

方々にお越しいただきました！ありがとうござ

います♪世間話、健康相談、家族の悩み、誰か

に話したいなと思った時など、いつでもお越し

下さい。おいしいおそばやカレーもあります♪

♪おかげさまで、みちしるべは開設から
５ヶ月です♪ 

  ＣＯＣＯみちしるべを支援して
くださる方を募集しています 

◆日祭日を除く毎日、１０時から１６時まで◆ 

TEL：０４６６－２１－６６６８ 
FAX：０４６６－２１－６６５１ 

個人会員：1 口  5,000 円/年 

団体会員：1 口  10,000 円/年 

COCOみちしるべ 地域交流活性化モデル事業・全国高齢者生き活きグループリビング支援事業は

（財）JKAの補助事業です。http://ringring-keirin-jp 


