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 ＣＯＣＯみちしるべ 開設にあたって 

誰
に
も
見
え
な
い
、
ど
こ
に
も

聞
こ
え
な
い
淋
し
さ
や
悩
み
が
、

さ
ざ
波
の
よ
う
に
漂
流
し
て
い

る
こ
と
に
気
付
い
て
い
ま
す
。 

ＨＥＡＤＬＩＮＥ 

◆ＣＯＣＯみちしる

べ開設にあたって 

◆身近なエコ生活

のアイディア大募

集！ 

◆みちしるべの予定

◆みちしるべ、ご利

用ください 

◆スタッフ紹介（その

１） 

みちしるべ発！ 

あ
う
こ
と
な
ど
は
消
え
て
し
ま

い
そ
う
で
す
。 

 

そ
の
よ
う
な
と
き
、
地
域
の
皆

様
と
明
る
く
元
気
に
暮
ら
し
あ

え
る
に
は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
で

し
ょ
う
か
？ 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
湘
南

の
研
究
会
で
は
、
こ
の
こ
と
に
つ

い
て
話
し
合
い
と
研
究
調
査
を

重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

 
こ
の
た
び
、
こ
の
趣
旨
を
深
く

ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
し
た
Ｊ
Ｋ

Ａ
の
ご
支
援
を
得
、
ま
た
地
域
の

皆
様
の
ご
協
力
の
元
に
、
十
年

目
、
や
っ
と
「
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
み
ち
し

る
べ
」
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
の
「
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
み
ち
し
る

べ
」
は
二
本
の
レ
ー
ル
を
持
っ
て

い
ま
す
。 

♪
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
み
ち
し
る
べ
は
、「
身

近
な
エ
コ
生
活
」
の
発
信
基
地
に

も
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

♪
例
え
ば
、
ち
ょ
っ
と
見
わ
た
し

て
み
る
と
、
電
動
化
・
自
動
化
の

し
す
ぎ
に
気
づ
き
ま
せ
ん
か
。
私

た
ち
は
、
電
動
の
え
ん
ぴ
つ
削
り

を
や
め
て
、
昔
な
が
ら
の
も
の
に

変
え
て
み
ま
し
た
。 

♪
み
な
さ
ん
か
ら
の
「
身
近
な
エ

コ
生
活
」
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
是
非
、

お
寄
せ
く
だ
さ
い
！ 

 

こ
の
か
わ
ら 

版
で
ご
紹
介
さ 

せ
て
い
た
だ
き 

ま
す
。 

身近なエコ生活の 
アイディア大募集！

みちしるべの予定 
（8～10 月） 

●8 月 21 日（木）14：00～16：00 

手づくりおもちゃワークショップ 

●9 月 16 日（火）13：30～16：00 

ボランティア養成実践講座 

●10 月 4 日（土） 

お問合せ・お申込は裏面をご覧下さい 

※チケット予約受付中！ 

（ピアノ・バイオリン） 

青山夏実クラシックコンサート 

 

一
つ
目
は
、
地
域
交
流
活
性
化

の
事
業
と
し
て
、
専
門
家
も
含
め

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
と

共
に
、
ご
一
緒
に
心
地
よ
い
流
れ

を
つ
く
っ
て
い
け
た
ら
と
、
期
待

し
て
い
ま
す
。 

 

二
つ
目
は
、
今
、
全
国
に
「
自

立
と
共
生
」
の
高
齢
者
生
き
活
き

グ
ル
ー
プ
リ
ビ
ン
グ
が
広
げ
ら

れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
お
役
に
立
つ
支
援
活
動
を

始
め
ま
す
。 

 

藤
沢
発
の
新
し
い
事
業
に
皆

様
の
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

最
後
に
、
国
を
は
じ
め
関
係
機

関
の
皆
様
に
、
人
間
と
し
て
の
心

と
身
体
の
健
康
・
暮
ら
し
に
全
智

を
集
中
し
て
下
さ
る
よ
う
心
か

ら
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
湘
南

理
事
長 

 

西
條 

節
子 

 

か
つ
て
、
街
並
み
を
あ
た
た
か

く
包
ん
で
い
た
お
店
も
い
つ
の

間
に
か
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
に
変
わ

り
、
立
ち
寄
っ
て
知
恵
を
借
り 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

室長 星野 素子 

（NPO 法人 COCO 湘南事務局長） 
河野 弘 

（地域交流担当） 
 
 
 
 
 

■性格：楽天家、おおらか 
■趣味：バイオリン、ピアノ 
■星座・血液型：さそり座・Ｏ型 
■得意分野：医療・福祉、生活全般 
■ひと言：感謝！？ 

■性格：気は優しくて力持ち 
■趣味：体を動かすこと 
■星座・血液型：かに座・O 型 
■得意分野：医療・スポーツ 
■ひと言： みなさんの豊かな経験を
学ばせてください 

次長 青谷 逸子 

（交流サロン担当） 
今井 純子 

（財務担当） 

 

■性格：凝り性、体育会系 
■趣味：卓球、大正琴 
■星座・血液型：おとめ座・A 型 
■得意分野：ボランティア 
■ひと言：気楽にお出かけを 

 

■性格：サザエさんみたい 
■趣味：旅行（特に山） 
■星座・血液型：おうし座・A 型 
■得意分野：生活全般（家族介護など） 
■ひと言：おしゃべりしましょう 

次長 藤井 多希子 
（全国高齢者生き活きグループリビング支援担当）  

小野 精司 

（広報担当） 
 
 
 
 
 

■性格：明るくて涙もろい 
■趣味：ピアノ、ベトナム語 
■星座・血液型：ふたご座・A 型 
■得意分野：不動産、進路相談 
■ひと言：たくさんの方にお会いできる
のを楽しみにしています！ 

■性格：明るく積極的、面倒見がよい  
■趣味：マラソン 
■星座・血液型：おとめ座・AB 型 
■得意分野：ビデオカメラ撮影・編集
■ひと言：お互い支えあって生きる！

中野 満 

（ボランティアコーディネーター） 

 

■性格：慎重派、ときに優柔不断 
■趣味：JAZZ 鑑賞、スキー 
■星座・血液型：てんびん座・O 型 
■得意分野：高齢者福祉 
■ひと言：お気軽にいらしてください 

 

 
 
 
 
 
 

非営利目的の 
みちしるべ、ご利用ください♪ 掲示板スペースあります。 

ご利用ください！ 

  

地域のお知らせ、行方不明のペ

ット探し、学校や幼稚園の行事

のお知らせなど、どうぞ便利に

お使いください♪ 

 

お問合せや 

お申込は 

下記まで。 

コピー
モノクロ 10 円

カラー50 円 
（全サイズ）

ファックス 
1 回 50 円 

ラミネート
加工 

1 枚 50 円 
（全サイズ）

地域の主婦の方々による 
軽食・喫茶 

紅茶愛好家の方々に

スリランカ直送の紅

茶を頒布しています

スタッフ紹介（その１） 

◆日祭日を除く毎日、１０時から１６時まで◆ 

TEL：０４６６－２１－６６６８ 
FAX：０４６６－２１－６６５１ 

  ＣＯＣＯみちしるべを支援して
くださる方を募集しています 
個人会員：1 口  5,000 円/年 

団体会員：1 口  10,000 円/年 

COCOみちしるべ 地域交流活性化モデル事業・全国高齢者生き活きグループリビング支援事業は

（財）JKAの補助事業です。http://ringring-keirin-jp 

シニアの方、子育て中の方、学生

さん、お子さん、どなたでもいらし

てください！お待ちしています♪ 

 
お問合せ等

はこちら 


